اسم الهيئة  .              
تعريفه  :  هو مصدر يدلّ على هيئة  الفعل حين وقوعه  .
ويُصاغ من الفعل الثلاثي على هيئة  ( فِعْلة  )
جلس : جِلْسَة         أكَلَ : إكْلَة         وقفَ  :   وِقْفَة               هزَّ :  هِزَّة  .
أمثلة .
1- جلسْتُ  جِلْسَةَ   المتواضعِ  .
2- وقف الجنديُّ  وِقْفَةَ  الأسدِ  .
3- تُعجبني لِبْسَةُ  الكشّافةِ  .
ويُصاغ اسم الهيئة من الفعل  غير الثلاثي , بزيادة  تاء على مصدره , أو بغير زيادة  ,
ثم إضافته إلى اسم بعده  .
مثال :  استقبل  .. استقبلْنا الضيوف استقبالَ الحفاوةِ  .
        انطلق ...  انطلق المتسابقُ  انطلاقةَ  الصَقرِ  .
تطبيق  .
س! :  صُغ اسم الهيئة من الأفعال التالية : ماتَ ,هزَّ , وقف , ابتسم  (مِيتة , هِزّة , وِقْفة )
س2 : أدخل اسم المرة من الأفعال التالية في جمل مفيدة :
سجد – دقَّ – نظَّم – ركَعَ -  اعتكفَ – استجاب –  صاح -  صالَ  .
س3 -  أدخل اسم الهيئة من الأفعال التالية في جمل مفيدة :
عاشَ – قَعَدَ – قتلَ – فَزِعَ – رَحَلَ – خطا -  نَظَرَ – لَبِسَ – لَعِبَ   .
س4 : هات اسم المرّة من الأفعال الآتية  :
هبَّ – تابَ – ألقى -  راقبَ - أصابَ – استعمل .
س5 : ضع اسم المرة واسم الهيئة مكان الفراغ  فيما يلي :
1- تناول المريض ........من الدواء  .                 ( شَربَةً )
2- أعنْتُ الضعيف   .................                    ( إعانةً واحدةً )
3-  انطلق العدّاءُ    .................                     ( انطِلاقةً )
4- ابتسم لنا الزمانُ   ...............                     ( ابتِسامةً )
5- سار المؤمنُ  ......... السلف الصالح  .            ( سِيرةَ   )
6- وثبَ الطالب  ......... الأسدِ  .                      (  وِثْبةَ   )
7- مشى  الطفلُ  ..........متأنيةً  .                      ( مِشْيَةً  )
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اسم المرّة واسم الهيئة من الفعل الزائد عن ثلاثة أحرُف يكون : (  مصدر + تاء  ) .
الفرق بين اسم المرّة  واسم الهيئة من غير الثلاثي  هو أنّ اسم الهيئة يجب أَنْ يأتي
بعده اسم مُعرّف بأَل  غالباً  .
انطلقَ الصقرُ  انطِلاقةً  .                    (  اسم مرّة  )
انطلق الصقرُ انطِلاقةَ  البرقِ .              ( اسم هيئة   )

تمرينات  .
س1  صُغ اسم المر ّة من الأفعال الآتية : نزلَ , أَجاب , باعَ , غطّى , زار , سعى .
    الجواب  :        نَزْلة , إجابة واحدة ,  بيْعَة  ,  تغطية واحدة ,  زَوْرَة  , سَعْيَة  .
س2 : صُغْ اسم الهيئة من الأفعال الآتية . مات ,  هزَّ  ,  وقفَ   .
                           الجواب :           مِيتة  ,  هِزّة  ,  وِقْفَة   .
ش3  عيّن اسم الهيئة واسم المرة في ما يأتي :
· قال تعالى : ( إنْ كانتْ إلا صَيْحةً واحدةً  فإذا هم جميعٌ  لدينا مُحضرون ) اسم مرّة .
· قال تعالى : ( فأَوجسَ منهم  خِيفةً  قالوا لا تخف وبشّروه بغلامٍ عليم  ) اسم هيئة .
· لا تُجافِ أَخاكَ إنْ بدتْ منهُ زلّة  . ..  اسم مرّة
· رُبّ  رَميةٍ   مِنْ غيرِ رامٍ  .  .......   اسم مرّة
· أَحشفاً  وسوءَ  كِيلة  ؟ ...............  اسم هيئة .
· يعيشُ المؤمن  عِيشةً كريمةً  .  ...... اسم هيئة  .

